REGULAMIN WALKI SPORTOWEJ

JU JITSU/MMA 

W FORMULE
FULL CONTACT I GRAPPLING
 

                   Wszystkie walki organizowane wg formuły full contact i grappling muszą spełniać wymogi niniejszego regulaminu. Wszystkie osoby biorące udział w zawodach wg formuły full contact i grappling obowiązane są postępować zgodnie z tym regulaminem. 
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ROZDZIAŁ I
ZAWODNICY

 

 

 

Art. 1 Wymagania

   Zawodnicy przystępujący do zawodów powinni przedstawić Komisji 
   Sędziowskiej:
a)     dokument tożsamości ze zdjęciem

b)    zezwolenie lekarskie na udział w zawodach

c)     potwierdzenie ubezpieczenia

 

Art. 2 Ubiór i higiena zawodników

1. Strój: Zawodnicy biorący udział w walkach muszą być ubrani w kimona ( z wyjątkiem pkt.2 )odpowiadające następującym warunkom:
a)     uszyta z materiału bawełnianego lub bawełno- podobnego, znajdująca się w dobrym stanie ( bez rozdarć i dziur)

b)    bluza musi być długa, aby po zawiązaniu pasa zakryła biodra, rękawy muszą być luźne i długości sięgającej minimum stawu łokciowego. Szerokość rękawa powinna być taka, aby na całej jego długości  między rękawem a ręką pozostawała wolna przestrzeń: 5- 8 cm 

c)     spodnie nie powinny przekraczać długości większej niż 5 cm od podłoża

2. Wyjątkiem od pkt. 1 jest odmiana walk pod nazwą hadaka waza ( gołe techniki)- no gi, gdzie zawodnicy walczą jedynie w obcisłych slipkach i/lub rash guard
3. Jeżeli odzież zawodnika nie odpowiada wymaganiom punktu 1 lub 2 arbiter prowadzący walkę powinien nakazać przebrania się w możliwie jak najkrótszym czasie (max. 5 min.) w odzież czystą i nowa odpowiadającą tym warunkom.

4. Higiena:

a)     odzież musi być czysta i sucha

b)    paznokcie na rękach i nogach powinny być krótko obcięte

c)     długie włosy muszą być związane, aby nie przeszkadzały drugiemu zawodnikowi

d)    osobista higiena zawodników musi być na właściwym poziomie

5. Każdy z zawodników, który nie spełnił warunków pkt. 1-3 nie może być dopuszczony do udziału w zawodach.

6. Przed przystąpieniem do walki zawodnik wyczytany jako pierwszy przewiązuje się w talii czerwonym pasem lub zakłada na nogę czerwoną przepaskę w przypadku zawodów hadaka waza-no gi. Drugi zawodnik wiąże w talii pas biały.
7. Zawodnicy biorący udział w walkach nie mogą posiadać żadnych ozdób, przedmiotów metalowych i plastikowych, itp.

 

8.  W razie uszkodzenia sprzętu lub ubioru zawodnik może poprosić o chwilowe przerwanie walki celem ich poprawienia lub wymiany ( max. 5 min.)

 

Art. 3 Kategorie wagowe

1. Zawody przebiegają w następujących kategoriach wagowych: 
senior ( min. 19 lat) junior(za zgodą rodziców I trenera klubowego): 
60, 66, 73, 81, 90, +90kg, open

2. Organizatorzy zawodów mogą zmienić kategorie na poszczególne turnieje.

3. Ważenie zawodników odbywa się w obecności Komisji Wagi złożonej minimum z 2 osób.

4. Ważenie rozpoczyna się 2 godziny przez rozpoczęciem zawodów a musi skończyć się nie później niż godzinę przez walkami

 

Art. 4 Zabezpieczenia

1.     Zawodnicy przystępujący do walk muszą być zaopatrzeni w następujące ochraniacze: 
 -pięści- napięstniki umożliwiające chwytanie (wykonane ze skóry lub materiału  

                                                                        skóropodobnego) 
 -szczęki
2.     Dopuszczalne dodatkowo do stosowania podczas zawodów są ochraniacze typu suspensorium.
3.     Konstrukcja i stan techniczny ochraniaczy powinny wykluczyć uszkodzenie ciała przeciwnika.
 
Art. 5 Obowiązki

1.     Zawodnicy uczestniczący w zawodach, oprócz wyżej wymienionych wymogów, obowiązani są do:
a)     znajomości i przestrzegania przepisów walki i regulaminu sportowego
b)    zgłaszania się do walk natychmiast po wezwaniu przez sędziego
c)     zgłaszania się do uroczystego otwarcia i zamknięcia zawodów oraz wręczenia nagród w ubiorze sportowym ( jujitsu-gi)
d)    nieprzyjmowania jakiejkolwiek pomocy w czasie walki lub przerw w walce od osób postronnych, chyba że nastąpi to za zgodą arbitra na macie i oficjalnego lekarza zawodów
e)     podporządkowania się wszystkim zarządzeniom sędziego głównego
 
 
ROZDZIAŁ II

ZABEZPIECZENIE ZAWODÓW

 

 

Art. 1 Miejsce

1.     Zawody i walki full contact przebiegać powinny w salach odpowiednio do tego przygotowanych.
2.     Cała powierzchnia pola walki wraz ze strefą bezpieczeństwa musi być umieszczona na elastycznym podłożu lub na specjalnej platformie
3.     Nie dopuszcza się układania maty bezpośrednio na podłożach betonowych lub podobnych
4.     Miejsce przeprowadzenia walk całkowicie pokryte TATAMI lub innymi podobnym materiałem. Elementy maty muszą być ułożone równo i powinny być umocowane w sposób uniemożliwiający przesuwania się
5.     Powierzchnia do przeprowadzenia walki powinna być podzielona na:
a)     pole walki: 8m x 8m ( dopuszcza się wymiary 6m x 6m)
b)   strefa bezpieczeństwa- o szerokości 2m na zewnątrz pasa rozgraniczającego
6.     W centralnej części pola walki w odległości ok. 4m od siebie oznaczyć dwa paski o szerokości 5cm i długości 2m
7.     Widzowie nie powinni znajdować się bliżej niż 3m od powierzchni zawodów
8.     Dookoła zawodów musi być wolna strefa o szerokości min. 1 m
 
Art. 2 Sprzęt

1.     Rękawki: Do każdej walki powinien być przygotowany komplet rękawków w kolorze białym i czerwonym.
2.     Zegary: Do każdej walki muszą być przygotowane do pomiaru czasu dwa stopery.
3.     Sygnał dźwiękowy: Należy przygotować dzwonek, gong, lub inne podobnej głośności urządzenie, które informowałoby arbitra na macie o upłynięciu czasu przeznaczonego na walkę.
4.     Pasy: Przy każdej macie musi znajdować się komplet pasów (przepasek na nogę w przypadku hadaka waza): biały i czerwony. Zawodnik wymieniony jako pierwszy przewiązuje się w talii pasem barwy czerwonej.
5.      Waga: Przeznaczona do ostatecznego ustalenia kategorii wagowych zawodników. 
 
Art. 3 Obsługa organizacyjna zawodów

1.     Kierownik sali jest osobą odpowiedzialną za sprawy organizacyjno- porządkowe w sali i innych pomieszczeniach pomocniczych
2.     Kierownik odpowiada za działania ekipy technicznej
3.     W sali, gdzie odbywają się zawody do obowiązków kierownika należy:
a)     przygotowanie powierzchni walki
b)    przygotowanie wystroju sali
c)     zapewnienie miejsca dla widzów
d)    nie dopuszczenie do wchodzenia na matę osób nie uprawnionych
e)     czuwanie nad bezpieczeństwem, higieną i spokojem przeprowadzonych zawodów
f)      odpowiedzialność za uporządkowanie sali po zawodach
 
Art. 4 Sekretarz zawodów

1.     Sekretarz zawodów odpowiedzialny jest za przygotowania, prowadzenia i zebranie dokumentacji zawodów, a także rozliczenie finansowe związane z przygotowaniem zawodów
2.     Do obowiązków sekretarza należy:
a)     przygotowanie formularzy dla Komisji wagi i weryfikacji
b)    przygotowanie list startowych według kategorii wagowych
c)     wypisanie kart punktowych do każdej walki 
d)    zabezpieczenie całości dokumentacji
e)     rozliczenie finansowe zawodów
 

Art. 5 Spiker

1.     Spiker zawodów sportowych podaje do wiadomości widzów informacje dotyczące zawodów.
2.     Przed każdą walką spiker przedstawia zawodników, sędziów na macie. Po zakończeniu walki ogłasza nazwisko zwycięscy i stan punktowy walki, a także nazwiska walczących w następnej walce.
3.     Informacje spikera muszą mieć charakter oficjalny i winny być wiarygodne
 
Art. 6 Lekarz

1.     Lekarz zawodów odpowiedzialny jest za medyczną stronę zawodów, udzielania niezbędnej pomocy oraz ma prawo decydować o wycofaniu zawodnika z walki
2.     Lekarz ma obowiązek stałego przebywania w sali. Może ją opuścić wyłącznie za zgodą Sędziego Głównego
3.     Podczas trwania zawodów lekarz musi być w pobliżu maty, aby w razie potrzeby mógł służyć radą arbitrowi i udzielić pomocy zawodnikowi, który odniósł kontuzję.
 
ROZDZIAŁ IIII
WALKA

 
Art. 1 Rozpoczęcie i zakończenie walki

1.     Przed przystąpieniem do walki zawodnicy ustawiają się na macie za kreską zgodną z kolorem pasa przewiązanego w talii
2.     Arbiter i sędziowie muszą zawsze być gotowi do rozpoczęcia walki zanim zawodnicy pojawiają się na polu walki
3.     Zawodnicy rozpoczynają walkę zwróceni do siebie na miejscach zaznaczonych paskami: białym i czerwonym
4.     Na sygnał arbitra ,,Rey” zawodnicy wykonują ukłon do siebie a następnie do arbitra
5.     Walka rozpoczyna się na komendę ,,Hajime”
6.     Znak akustyczny podawany arbitrowi przez Sędziego Głównego Czasu nie jest sygnałem zakończenia walki
7.     Walka kończy się przez podanie przez arbitra komendy ,,Matte”, ,, 
 
Art. 2 Czas walki

1.     Efektywny czas walki wynosi 3 min., 4 min. lub 5 min.
2.   W wyjątkowych wypadkach, przez rozpoczęciem zawodów, dopuszczalna jest zmiana czasu trwania walki
3.   W przypadku jednakowej ilości punktów ( remis) walka zostaje przedłużona o kolejne 5 minut.
4.   Jeśli po przedłużeniu walka nadal nie została rozstrzygnięta o zwycięstwie decyduje wskazanie arbitra
5.   Zwycięzcą walki jest zawodnik, który po zakończeniu walki ma więcej punktów lub uzyskał zwycięstwo przez wskazania
6.   Walka może być zakończona przed czasem w przypadku:
a)     gdy jeden z zawodników uzyska IPPON
b)  dyskwalifikacji zawodnika lub zawodników
c)   niezdolności zawodnika do walki
d)  wycofania zawodnika
e)   poddania się zawodnika
7.     Między kolejnymi walkami zawodnicy mają czas na odpoczynek, co najmniej 5 min.
8.   Koniec czasu przeznaczonego na walkę powinien być zasygnalizowany arbitrowi w dobrze słyszalny sposób
9.   Do efektywnego czasu trwania wali nie zalicza się czasu upływającego między komendą ,,Matte” i ,,Hajime”
 
Art. 3 Techniki dozwolone

1.     Dozwolone są wszystkie techniki:
a)     Uderzeń ( pięścią) i kopnięć (stopą, goleniem) na strefę: gedan, chudan, jodan z wyłączeniem stawów, podbrzusza, szyi, oczu i kręgosłupa
b)  rzuty, podcięcia obalenia
c)   dźwignie ( na stawy: nadgarstkowy, łokciowy, barkowy, skokowy i kolanowy)
d)  duszenie( palcami, przedramieniem, nogami, kołnierzem, pasem, gi)
e)   trzymania- osae komi
 
Art. 4 Techniki zabronione

1.     Zabronione są:
a)    ukłucia paznokciami
b)    atakowanie podbrzusza, oczu i stawów, kręgosłupa
c)     techniki uderzeń i kopnięć na głowę, gdy jeden z walczących zszedł do parteru( dotknął maty jakąkolwiek częścią ciała oprócz stóp)
d)    gryzienie, łapanie zębami jakiejkolwiek części ciała lub ubrania przeciwnika 
e)     uderzanie głową
f)      dźwignie na kręgosłup
2.     Wszystkie inne techniki nie wymienione w art. 3
 
Art. 5 Sędziowie
1.     Walkę na macie prowadzi Arbiter
2.     W pracy Arbitra na macie wspomagają:
a)     Sędzia Czasu
b)    Sędzia notujący punkty
 
Art. 6 Ocena walki
Do oceny walki używa się czterech rodzajów punktów, o wartości:
1.     IPPON (cały punkt- zdobycie, którego decyduje o zwycięstwie) zawodnik uzyskuje w następujących przypadkach:
a)     w wyniku knockout i niezdolności do walki w ciągu 3 sekund
b)    gdy w wyniku zastosowania technik i dźwigni lub duszenia przeciwnik podda się uderzając dwa razy ręką lub nogą w matę, swoje ciało lub ciało przeciwnika, względnie wypowiadając słowo MAITTA ( poddaję się)
c)     gdy przeciwnik zostaje ukarany przez ,,Hansoku- make”
 ( dyskwalifikacja)
d)    gdy po raz drugi w jednej walce uzyskał Waza- ari, arbiter ogłasza Waza-ari awasate Ippon
e)     w przypadku odmówienia przystąpienia do walki przez przeciwnika 
2.     WAZA- ARI ( pół punktu) zawodnik otrzymuje:
a)     w wyniku knockdownu  
b)    gdy zawodnik wykona zdecydowany rzut na plecy i zostanie w pozycji stojącej
3.     YUKO ( średni punkt) zawodnik otrzymuje:
a)     gdy zawodnik wykona zdecydowany rzut na plecy lub bok i sam   

        upadnie matę
b)    za słaby rzut na dowolną część ciała w pozycji stojącej   
       lub techniczne sprowadzenie przeciwnika do parteru

c)     za wykonanie trzymanie 3 sekundy lub dłużej
d)     gdy przeciwnik zostanie ukarany karą Shido

     4.      W przypadku organizowania zawodów w regule-pierwsza runda bez punktu-    

               w/w  punkty przyznaje się dopiero w rundzie drugiej.
5.     Za łamanie regulaminu zawodnik może zostać ukarany następującymi karami (również gdy walka prowadzona jest w formule grappling bez punktów):
a)     HANSOKU- MAKE ( dyskwalifikacja) jest nakładana na każdego  

                   zawodnika za:
-    dokonanie bardzo ciężkiego naruszenia przepisów 
-    naruszenia przepisów będąc już 2x ukaranym karą shido
b)    SHIDO ( zwrócenie uwagi) udzielone zostaje zawodnikowi za:
-     jakiekolwiek  naruszenie przepisów walki
-     wydawanie niepotrzebnych okrzyków, wydawanie uwagi i   

      wykonywanie gestów obraźliwych dla przeciwnika i sędziów 
      przez trenera lub kierownika drużyny
-    umyślne blokowanie lub unikanie walki
-    umyślne rozsuwanie odzieży i rozwiązywanie pasa
-    niekontrolowaną agresywną walkę
 
Art. 7 Gesty sędziowskie

1.     Arbiter na macie wykonuje niżej wymienione gesty:
a)     IPPON ( zwycięstwo, pełny  punkt )- wznosi jedną rękę wysoko nad głową z dłonią skierowaną w przód
b)    WAZA- ARI ( pół punktu )- wznosi jedną rękę w bok na wysokości barku z dłonią skierowaną w dół
c)     WAZA- ARI AWASATE IPPON ( dwa waza ari dające zwycięstwo )- wykonuje najpierw gest dla WAZA- ARI a następnie IPPON
d)    YUKO ( ćwierć punktu )- wznosi jedną rękę pod kątem 45 stopni do ciała z dłonią skierowaną w dół
e)     HIKI- WAKE ( remis )- wznosi jedną rękę wysoko do góry i opuszcza ją w dół z przodu ciała z kciukiem do góry

f)  HAJIME ( komenda start )- wykonuje wyjście prawą nogą w przód z jednoczesnym wysunięciem prawej ręki w przód na wysokości ramion

 g)  MATTE ( komenda stop )- wznosi jedną rękę na wysokości ramion i następnie z ramieniem w przybliżeniu równoległym do maty wystawia dłoń z palcami do góry w stronę sędziego mierzącego czas
 h) OSAEKOMI ( trzymanie )- kieruje rękę w dół w kierunku zawodników i pochyla swoje ciało w ich kierunku
 i) TOKETA ( odwołanie decyzji  osaekomi przy nieskończonym trzymaniu)- podnosi jedną rękę do przodu i kołysze nią prędko z prawa na lewo dwa lub trzy razy
j)    Dla zasygnalizowanie techniki uznanej za nieważną wznosi jedną rękę ponad głowę z przodu i kołysze nią dwa lub trzy razy z prawa na lewo
k)  Dla zasygnalizowania odwołanie wyrażonej opinii powtarza jedną ręką ten sam gest a jednocześnie podnosi drugą rękę ponad głowę z przodu i kołysze nią dwa lub trzy razy z prawa na lewo
l)  Dla wskazania zwycięzcy w walce podnosi w kierunku zwycięzcy jedną rękę dłonią do góry ponad wysokość ramion
m)      Dla zwrócenia uwagi zawodnikowi, że powinien poprawić kimono krzyżuje obie ręce na wysokości pasa lewa ręka przed prawą
n)    Ostrzeżenie za pasywność- kręci ruchem w przód obu przedramionami na wysokości piersi a następnie wskazuje w kierunku zawodnika winnego 
o)   Dla nałożenia kary wskazuje  w kierunku zawodnika winnego palcem wskazującym z zaciśniętej pięści przy czym przy HANSOKU- MAKE staje twarzą do obwinionego
 
Art. 8 Przerywanie walki

1.     Arbiter powinien przerwać walkę komendą MATTE w następujących przypadkach:
a)     gdy jeden lub obaj zawodnicy wyjdą poza pole walki
b)    gdy jeden lub obaj zawodnicy wykonają niedozwoloną akcję techniczną
c)     gdy jeden lub obaj zawodnicy zostali zranieni lub zachorowali
d)    gdy jeden lub obaj zawodnicy muszą poprawić swoją odzież lub zabezpieczenia 
e)     w celu nadania IPPON
f)      w każdym przypadku uznany przez arbitra za konieczny 
 
Art. 9 Koniec walki

1.     Arbiter powinien ogłosić ,,Soremade” ( to jest wszystko) i zakończyć walkę:
a)     gdy jeden z zawodników uzyska IPPON lub WAZA- ARI AWASATE IPPON
b)     w wypadku SOGO- GASHI ( zwycięstwo złożone)
c)     w wypadku FUSEN- GASHI lub KIKEN- GASHI
d)    w wypadku HANSOKU- MAKE
e)     jeśli jeden z zawodników nie może kontynuować wali z powodu zranienia
f)      jeśli czas wyznaczony dla walki upłynął
2.     Po ogłoszeniu prze arbitra SOREMADE, zawodnicy powinni powrócić do swoich pozycji startowych
3.     Jeśli zawodnik uzyskał IPPON, powinien on być ogłoszony zwycięzcą
4.     Jeśli nie uzyskano IPPON  lub jego równoważności, zwycięzca powinien być ogłoszony na podstawie:
a)     jedno WAZA- ARI jest wyższe od każdej ilości YUKO
5.     Zwycięstwo złożone ( Sogo- gashi) arbiter ogłasza w przypadku gdy jeden zawodników uzyskał WAZA- ARI a jego przeciwnik otrzymał karę SHIDO 3 razy
6.     Po ogłoszeniu przez arbitra wyniku walki, zawodnicy powinni wykonać ukłon w pozycji stojącej i opuścić pole walki
 
Art. 10 Niestawienie się i wycofanie zawodnika

1.     Decyzja o ,,Fusen- gachi” ( zwycięstwo na skutek niestawienia się) powinna być ogłoszona w stosunku do każdego zawodnika, którego przeciwnik nie zgłosił się do walki
2.     Przed ogłoszeniem ,,Fusen- gachi” arbiter powinien być pewnym, że otrzymał na to upoważnieni od Sędziego Głównego zawodów
3.     Decyzja o ,,Kiken- gachi” ( zwycięstwo na skutek wycofania) powinna być ogłoszona w stosunku do każdego zawodnika, którego przeciwnik wycofał się podczas zawodów z walki z jakiegokolwiek powodu. 
 
Art. 11 Zranienia i wypadki

1.     Jeśli zranienie zawodnika jest tak poważne, że wymaga zabiegów poza miejscem walki, albo zranienie to wymaga więcej niż dwóch badań orzeczonych przez lekarza drużyny lub w przypadku jego braku przez lekarza zawodów- arbiter powinien zakończyć walkę i ogłosić wynik zgonie z innymi przepisami
2.     Jeśli lekarz po zbadaniu zranionego zawodnika oświadczy arbitrowi, że zawodnik nie może kontynuować walki, arbiter po konsultacji z pozostałymi sędziami, powinien zakończyć walkę i ogłosić wynik zgodnie z właściwymi przepisami
3.     Jeśli rodzaj zranienia zawodnika jest tego rodzaju, że wymaga zabiegów lekarskich na miejscu walki, arbiter, po konsultacji z pozostałymi sędziami, powinien zakończyć walkę i ogłosić wynik zgodnie z właściwymi przepisami
4.     Jeśli po zranieniu jednego lub obu zawodników, arbiter i sędziowie dojdą do wniosku, że walka nie powinna być kontynuowana, arbiter powinien zakończyć walkę i ogłosić wynik zgodnie z właściwymi przepisami
5.     Decyzja o,,Kachi” ( zwycięstwo),,,Make” ( przegrana),,,Hiki- wake” ( remis), jeśli jeden z zawodników jest niezdolny do kontynuowania walki z powodu zranienia, choroby lub nieszczęśliwego wypadku podczas walki, powinna być podjęta przez arbitra zgodnie z następującymi klauzulami: 
a)     zranienie:
-         zawodnikiem powodującym zranienie jest sam zraniony, powinien on przegrać walkę
-         jeśli zawodnikiem powodującym zranienie jest zawodnik nie zraniony, powinien od przegrać walkę
-         jeśli nie można ustalić kto spowodował zranienie, należy ogłosić decyzję o ,,Hikiwake”
b)    choroba:
-         zasadniczo jeśli zawodnik choruje podczas walki i nie jest zdolny do kontynuowania jej powinien przegrać walkę
c)     nieszczęśliwy wypadek:
                        -jeśli zachodzi nieszczęśliwy wypadek na skutek działania  

                         zewnętrznego, należy ogłosić decyzję o ,,Hiki- wake”
6.     Jeśli zranienie zostało spowodowane przez przeciwnika arbiter może pozwolić lekarzowi na dokonanie zabiegu na zranionym przeciwniku na macie. Taki zabieg nie jest notowany jako badanie lekarskie
7.     Jeśli jakiś lekki wypadek, np. krwawienie z nosa, złamanie paznokcia, krótki okres bólu lub przesunięcie bandaża, wymaga zabiegu, musi on być wykonany jak najszybciej.
8.     Arbiter powinien zapewnić, aby ilość przerw w walce dla dokonanie badanie lekarskiego, była zapisana na danego zawodnika
9.     Jeśli lekarz potrzebuje pomocy, najpierw musi być o tym powiadomiony arbiter
 
Art. 12 Systemy walki

1.     O systemie rozgrywek decydują takie czynniki jak:
a)     liczba zgłoszeń
b)    ilość mat do rozgrywanie zawodów
c)     czas przeznaczony na rozegranie zawodów
d)    charakter zawodów
2.     Najczęściej stosowane systemy to:
a)     system grupowy ,,każdy z każdym”
b)    system bezpośredniej eliminacji ,,pucharowy” lub ,,do jednej przegranej”
c)     system ,,do dwóch przegranych”
d)    system ,,prawa – lewa”
e)     system mieszany łączący zasady podanych wyżej systemów
3.     System grupowy polega na tym, że każdy z zawodników spotyka się jeden lub dwa razy ( mecz i rewanż) ze wszystkimi przeciwnikami. Jest to system najbardziej sprawiedliwy, bo umożliwia bezpośrednią konfrontację umiejętności sportowych wszystkim zawodnikom. Pozwala na wyłonienie zwycięzcy i ustalenie miejsc wszystkich zawodników na postawie liczby odniesionych zwycięstw. System ten stosować należy przy małej liczbie chętnych do walk, gdyż wymaga on rozegrania wielu spotkań. Liczba walk w tym systemie wynosi n(n-1) dzielone przez 2 ( gdzie n oznacza ogólną liczbę zawodników). Istotną rzeczą przy stosowaniu systemu ,,każdy z każdym” jest losowanie, które wyznacza kolejność walk
4.     System pucharowy ,,do jednej przegranej”. System ten stosuje się przy znacznej liczbie zgłoszeń i braku możliwości ( mała liczba mat, ograniczenia czasowe) przeprowadzenia dużej ilości walk. W systemie tym zwycięzcy awansują do dalszych walk, zawodnicy pokonani już w pierwszej walce odpadają z dalszych rozgrywek. Liczba walczących systemem pucharowym maleje bardzo szybko i jest to jego największa zaleta. Do walk należy zaliczyć możliwość odpadnięcia już w fazie eliminacji zawodników lepszych podczas gdy awansują zawodnicy słabsi, dla których losowanie było bardziej łaskawe. Powstanie takich sytuacji zapobiega częściowo tzw. rozstawienie. W systemie pucharowym liczbę spotkań oblicza się ze wzoru: N= n-1
5.     System ,,do dwóch przegranych” eliminuje z turnieju zawodnika po dwóch porażkach. Jest on bardziej ,,sprawiedliwy” od systemu pucharowego, gdyż wyklucza prawdopodobieństwo przypadkowej przegranej, dając zawodnikowi nawet po jednej porażce szansę uzyskania czołowej lokaty. Całkowitą liczbę wale oblicza się ze wzoru N= 2n-3. Zaletą tego systemu jest wyłonienie zwycięzców w stosunkowo krótkim czasie, wadę, przy dużej liczbie zawodników, trudność z dokładnym obliczeniem kolejności wszystkich miejsc. W systemie tym zawodnik przegrywający spada do grupy zawodników mających już po jednej porażce zyskując prawo walki do momentu przegrania następnego pojedynku
6.     System ,,prawa- lewa” polega na tym, że zawodnik przegrywając walkę w pierwszej rundzie walczy kolejną walkę również z zawodnikiem pokonanym w pierwszej rundzie. Nazwa systemu wzięła się stąd, że dodatkowa drabinka turniejowa rysowana jest po lewej stronie od pierwszej drabinki pucharowej. System ten umożliwia każdemu zawodnikowi rozegranie minimum dwóch walk( tylko w przypadku, gdy ilość uczestników stanowi naturalną potęgę 2)
7.     System mieszany stosowany jest tylko w uzasadnionych przypadkach, gdyż każdy turniej powinien być rozgrywany jednym systemem. Jeżeli istnieją ku temu uzasadnione powody ( duża liczba zgłoszeń, krótkie terminy rozgrywek) zwycięzców można wyłonić rozgrywając zawody systemem mieszanym stanowiącym połączenie systemu pucharowego i systemu grupowego. Kolejność zastosowanych systemów jest dowolna. Przy podziale zawodników na grupy rozgrywa się walki wewnątrz nich systemem ,,każdy z każdym”, a zwycięzcy grup rozgrywają między sobą walki systemem pucharowym. Możliwości jest wiele ostateczny kształt rozgrywkom nadają organizatorzy. Ważnej jest, aby regulamin rozgrywek określał, czy w finale zaliczane są wyniki walk z eliminacji.
 
 
 

ROZDZIAŁ IV
SĘDZIOWANIE
 

Art. 1 Sędzia główny zawodów

1.     Sędzia główny zawodów jest to osoba odpowiadająca za prawidłowe przygotowanie zawodów i ich przeprowadzenie
2.     Sędzia główny ma prawo do:

a)     zmiany programu zawodów

b)    odwołania lub przerwania zawodów w uzasadnionych okolicznościach

c)     niedopuszczanie do udziału w zawodach zawodników niezweryfikowanych

d)    przeprowadzania losowania par walczących

e)     wybory systemu walk

f)      rozpatrywania protestów

g)     odsunięcia od zawodów sędziów

h)     zatwierdzania protokołów: komisji wagi, weryfikacyjnej, sportowej

i)       rozstrzygania wszystkich sporów wynikłych na tle interpretacji przepisów

j)       powtórzenia walk w uzasadnionych przypadkach

3.     Do obowiązków sędziego głównego należy:

a)     odpowiednio wcześniejsze przybycie  na miejsce zawodów i zwoływanie odpraw z 

-         wybranymi przedstawicielami komitetu organizacyjnego

-         komisja sędziowska

-         kierownikami drużyn

b)    przyjęcie i zatwierdzenie protokołów komisji sportowej, wagi i weryfikacyjnej

c)     przygotowanie programu zawodów

d)    wyznaczanie mat i obsady sędziowskiej

e)     sprawdzenie czy inne osoby odpowiedzialne za sprawne przeprowadzenie zawodów podjęły swoje obowiązki

4.     Sędziemu głównemu przysługuje nadawanie kar, ostrzeżenia i usunięcia z sali osobom przeszkadzającym w przeprowadzaniu zawodów

 

Art. 2 Stanowisko i funkcja arbitra

1.     Arbiter jest osobą odpowiedzialną za regulaminowy przebieg walki na macie

2.     Arbiter ma prawo:

a)     przyznawanie punktów za akcje przeprowadzone zgodnie z regulaminem

b)    udzielania kar za łamanie regulaminu walki

c)     wzywanie lekarza

d)    udzielenia ostrzeżenia lub oddalenia trenera od maty, który w niewłaściwy sposób zachowuje się podczas walki swojego zawodnika

e)     chwilowego przerwanie walki w szczególnych okolicznościach

3.     Do obowiązków arbitra należy:

a)     bezstronne i sprawiedliwe sędziowanie walki

b)    znanie i właściwe stosowanie przepisów walki

c)     sprawdzenie powierzchni maty przed walką

d)    sprawdzenie prze walką stanu technicznego ubioru i ochraniaczy

e)     upewnić się przez rozpoczęciem walki czy dzwonek lub inny środek dźwiękowy jest słyszalny i zapoznać się z jego dźwiękiem

f)      znajdowania się zasadniczo w granicach powierzchni walki

g)     sprawdzić czy jego decyzje zostały właściwie zanotowane

h)     podpisanie protokoły walki

 

Art. 3 Stanowisko i funkcje sędziów czasu
1.     Sędziowie mierzący czas odpowiedzialni są za mierzenie efektywnego czasu trwania walki, czasu ,,Osaekomi”, przerw przewidzianych w regulaminie oraz innych wynikłych w trakcie zawodów
2.     Po upłynięciu czasu trwania walki sędzia mierzący czas ogłasza to sygnałem dźwiękowym

3.     Do obowiązków sędziów mierzących czas należy:

a)     przebywanie na stanowisku przy macie przez cały czas trwania walki

b)    sprawdzenie przez zawodami działania stoperów i sygnału dźwiękowego

 

Art. 4 Stanowisko i funkcje sędziego notującego wynik walki

1.     Sędzia notujący wyniki walki jest osoba odpowiedzialna za wypełnianie na bieżąco karty walki, wpisuje kolejne przyznane przez arbitra punkty i kary, czas trwania walki, itp.

 

Art. 5 Komisja sportowa

1.     Komisja sportowa składa się z trzech do pięciu osób

2.     Do obowiązków komisji sportowej należy:

a)     sprawdzenie zgodności stanu technicznego bazy sportowej z wymaganiami określonymi w przepisach

b)    zobowiązanie do usunięcia usterek

c)     sporządzenie protokołu przyjęcia obiektu

 

Art. 6 Komisja weryfikacyjna

1.     W skład komisji weryfikacyjnej wchodzi od trzech do pięciu osób

2.     Do obowiązków komisji weryfikacyjnej należy:

a)     sprawdza dokumenty i stwierdza zgodność danych zawodników oraz ich prawo do startu zgodnie z regulaminem i przepisami

b)    sporządza protokół dopuszczonych i niedopuszczonych do zawodów

 

Art. 7 Komisja wagi

1.     W skład komisji wagi wchodzi od dwóch do pięciu osób

2.     Do obowiązków komisji wagi należy:

a)     zważenie przez zawodami wszystkich zawodników

b)    sporządzenie protokołów

 

 

ROZDZIAŁ V
PROTESTY I ODWOŁANIA

 

Art. 1 Protest

1.     W razie stwierdzenia w trakcie przebiegu zawodów nieprawidłowości, niezgodności decyzji arbitra, niewłaściwe zinterpretowanie przepisów przez sędziów lub niezaakceptowanie werdyktu wydanego przez arbitra, zawodnikowi przysługuje prawo złożenia protestu

2.     Każdy protest winien być zgłoszony Sędziemu Głównemu ustnie przez kierownika ekipy lub inną osobę działającą w jego imieniu

3.     Protesty dotyczące uprawnień zawodnika do udziału w zawodach muszą zostać złożone przed ich rozpoczęciem do Sędziego Głównego

4.     Protesty w sprawach, które wynikają w czasie trwania zawodów należy składać w ciągu 30 min. od momentu ogłoszenia oficjalnych wyników. Organizatorzy zawodów ( spiker) muszą dokładnie rejestrować czas, godz. i min. ogłoszenia oficjalnych wyników

5.     Przed wydaniem decyzji Sędzia Główny musi zapoznać się z całą dokumentacją włącznie z obrazem zarejestrowanym przez oficjalny magnetowid oraz zasięgnąć opinii osób kompetentnych

6.     Sędzia Główny może samodzielnie podjąć decyzję w sprawie zgłoszonego protestu lub skierować go do Komisji Odwoławczej

 

Art. 2 Odwołania

1.     Komisja Odwoławcza składa się z trzech do pięciu osób. W skład, której wchodzą:
a)     Sędzia Główny zawodów

b)    Arbiter prowadzący walkę

c)     Oraz trenerzy walczących zawodników uczestniczących w  rozpatrywanej walce ( nieobowiązkowo)

2.     Zadaniem Komisji Odwoławczej jest rozpatrywanie wszelkich protestów zgodnie z przepisami, jak też decydowanie we wszystkich innych spornych sprawach, wynikających z przebiegu zawodów, przestawionych Komisji do rozpatrzenia. Decyzja Komisji Odwoławczej jest ostatecznie

3.     Odwołanie do Komisji Odwoławczej musi być przekazane na piśmie i podpisane przez kierownika ekipy lub trenera występującego w jego imieniu, wraz z kaucją w wysokości 10 x opłata startowa. Kaucję należy wpłacić przed rozpatrzeniem protestu. W przypadku nieuznania protestu kaucja przepada

4.     Przed podjęciem ostatecznej decyzji Komisja Odwoławcza bada szczegółowo wszelką dostępną dokumentację i materiały dotyczące danego protestu i zasięga opinii wszystkich osób, które uważa za kompetentne, ( które mogą pomóc w sprawie)

5.     W zasadzie Komisja Odwoławcza nie powinna interweniować w czasie rozgrywanie zawodów, ale jeżeli zaobserwuje ona jakieś sprawy, które jej zdaniem wymagają korekty omawia te sprawy z Sędzią Głównym w celu podjęcia prawidłowych decyzji

 

 

 

 

ROZDZIAŁ VI
SYTUACJE NIEUWZGLĘDNIONE W REGULAMINIE

 

 

Jeśli podczas zawodów powstała sytuacja, która nie została uwzględniona w niniejszym regulaminie, powinna ona być rozwiązana decyzją podjętą przez Sędziego Głównego zawodów. 
